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En cumplimiento a lo establecido en el articulo 29 fraccién IX de la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Colima, otorgo mi
consentimiento para publicar el presente:

Curriculum Vitae

Fecha de Actualizacion:
16 /JUNIO/2026

J

Nombre del Servidor Publico:
Maria Isabel Rios Alonzo

Unidad Administrativa y/o Médica:
CESMAC

Psicéloga Apoyo Administrativo

' Preparacion Académica:
Lic. Psicologia Organizacional

Experiencia Laboral:

Habilidades:
Grupo de apoyo emaocional, Prevencién y promocién en entrevista inicial y
familiar de salud mental en adiciones, Comunicacion efectiva, Resolucion de
problemas, Adaptabilidad y resiliencia, Trabajo multidisciplinario, Integridad y
Etica profesional. Exel Basico, Word, Powers pion basico.
_Cursos, seminarios, talleres:
Curso en Guia de Intervencién mhGAP, Grupos de apoyo emocional, analisis de
valor, coaching, Aspectos Generales del Comportamiento suicida.
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Nombre Completo del (a) Trabajad
Apoyo Administrativo

Funcion que desempeiia

1856-2026

2026, ANO DEL 170 ANIVERSARIO DE LA CREACION DEL ESTADO DE COLIMA

Av. Liceo de Varones esq. Dr. Rubén Arglierc Sanchez, Col. La Esperanza, CP. 28085. Colima Col. México



